ZIELE VS

+» Pravention und Regeneration fiir alle Athleten

+ Schaffung einer VLV Plattform fir alle Athleten
um optimal nach Verletzungen, aber auch in
der Prophylaxe versorgt zu werden

+ Erndhrung
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Gesamtulbersicht N L—)/

Pravention und Verletzung Erndhrung
Regeneration

Leitfaden bei Vortrage

Fortbildungsreihen Verletzungen

Notfallprotokoll

Kontakt zu Rubrik auf der
Physiotherapeuten Homepage
Kontakt zu
Physiotherapeuten und
Arzten

1. Leitfaden bei Verletzung \’ I_—}/

ZUGEHORIGKEIT ZUGEHORIGKEIT VEREINS ZUGEHORIGKEIT
SPORTSERVICE KADER VLV KADER VLV ATHLETEN
@) (34) (ca. 5000)
Strukturelle Verletzung
KRANKENHAUS
KRANKENHAUS SPORTARZT Kz'“';"é'g?r’::AZ}rJS
MRT-INSTITUT* MRT-INSTITUT* METANGT T
LANDESTRAINER
Funktionelle Verletzung
SPORTSERVICE NOTFALL-PROTOKOLL NOTFALL-PROTOKOLL
VORARLBERG Befiillung durch Trainer Beftillung durch Trainer
via HOMEPAGE via HOMEPAGE
ARZTLICHE LEITUNG Automatisierte Weiterleitung _ Terminvereinbarung
LANDESTRAINER an definierte mit regional abgestimmten
PHYSIO & MASSAGEN VERANTWORTLICHE PHYSIOTHERAPEUTEN
PHYSIOTHERAPIE* PHYSIOTHERAPIE*
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Notfallprotokoll \’L—)/

X3

*

Auf der VLV Homepage hinterlegt

)
0’0

Trainer und Athlet fiillen das Protokoll aus

)
0’0

Weiterleitung an definierten Verantwortlichen

)
0’0

Dieser wiederum leitet an den regional
abgestimmten Physiotherapeuten

)
0’0

Terminvereinbarung zwischen 48h und 1 Woche

Arzte

0,
o

Einteilung in Regionen
Koordinator Dr. Thomas Summer
Einladung ausgesuchter
Sportarzte

Informationsabend am 19. Mai
Schriftliche Vereinbarung und
Vertragsabschluss mit denen
die mitmachen wollen
Verlinkung und Logo auf der
Homepage
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Physiotherapeuten \’Q/
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Einteilung in Regionen
Einladung ausgesuchter
Physiotherapeuten
Informationsabend am 20. Mai
Schriftliche Vereinbarung und
Vertragsabschluss mit denen
die mitmachen wollen
Verlinkung und Logo auf der
Homepage

Erndhrung

Geplant:

>
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» Kurze informative Fortbildungen

Rubrik auf der Homepage
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Pravention und Regeneration \’L_)/

Geplant:

* Fortbildungen wie z.B. Tapeing, Faszien
* Rubrik auf der Homepage

L)

0

>
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L)

Versischerungen VoY

Geplant:

¢ Mit mehreren Versicherungen bzw. Agenturen
wird noch genauer verhandelt

+» Stattfinden eines Informationsabend und
Vorstellung giinstiger Unfall- und
Krankenversicherungen
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2) MR - Institut Dr. Vonbank \’D/

MR MacneTResonanzInsTITUT
Bregenz GmbH

Stortseite  Ausstattung  Untersuchungen  Team Logeplon  Online Anmeldung  Downlood Kontakt  Kassen  Links

Arzte RT's Administration

Dr. med. univ, Herbert VONBANK - Curmculum Vitae

Facharzt fur Medizinische Radiologie - Diagnostik / Ordination tagiich nach Vereinbanung

Kontakt:

Romerstrage 9-13 /6900 Bregenz
Tel: 05574 /53 500

Fax 05574 / 53 500-4

email: orginaton@mr-vorariberg at

Dr.med. univ. INgo LANGLE - Currculum Vitae

Facharzt f0r Radiologie - Ordination taglich nach Vereinbarung

Kontakt:
Kaiserstr. 27/1/ 6900 Bregenz
Tel: 05574 1 43128

Fax: 05574 1 43126-4

email; ingo laengle@gnv.at

Kurzfristige Terminvereinbarungen tUber Posch Dietmar 0664 6241732

11

Erste Fortbildung \/D/

+* Hansi Steiner macht einen Vortrag tiber Verletzungsprophylaxe
und Disbalancen
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