
Ewige Vorarlberger Bestenliste Frauen Stand 2025 August
30 Beste Athletinnen und 30 Beste Leistungen vorläufig

100 m Lauf Frauen 11,72 / 12,47

Ö Rekord: Karin MAYR-KRIFKA 11,15 SV Schwechat 09.08.2003
V Rekord AK: Isabel POSCH 11,43 TS Lustenau Eisenstadt 02.08.2025 2. ÖM
V Rekord U23: Doris RÖSER 11,72 TS Lauterach Ebensee 02.08.2003
V Rekord U20: Rosalie TSCHANN 11,77 ULC Dornbirn Mannheim / GER 23.06.2012
VR=fett
11,43 ´+0,3 Isabel POSCH 2000-25 TS Lustenau Eisenstadt 02.08.2025 2. ÖM
10,48 ´+1,2 POSCH 2000-24 Andorf 17.08.2024 2. VL Int.Jo
11,48 ´+1,0 POSCH 2000-25 Dornbirn 25.08.2025 1. Nat 1.ZL
11,49 ´+0,8 POSCH 2000-25 Fribourg / CH 13.08.2025 7. Int
11,50 ´+0,6 POSCH 2000-25 Langenthal / CH 06.08.2025 1. IntAbend
11,51 ´-0,1 POSCH 2000-25 Dornbirn 25.08.2025 1. Nat 2.ZL
11,53 ´+0,0 POSCH 2000-23 TS Lustenau Schaan / FL 26.08.2023 1. IntFLM
11,54 ´+1,0 Doris RÖSER 1983-26 TS Lauterach Chaux de Fonds/CH 28.06.2009 3. Int
11,54 ´+1,6 POSCH 2000-25 Volos / GRE 27.06.2025 5.BalkanM
11,56 ´-0,5 POSCH 2000-24 Zürich / CH 05.09.2024 1.BLaufWK
11,57 ´-0,2 POSCH 2000-23 Zürich / CH 31.08.2023 1.BLaufWK
11,59 ´+0,3 POSCH 2000-24 Andorf 17.08.2024 2.Int.Josko
11,59 ´-0,02 POSCH 2000-25 Fribourg / CH 13.08.2025 7. VL Int
11,61 ´+1,1 POSCH 2000-25 Meilen / CH 14.06.2025 6. Int 1.Lf
11,61 ´+0,5 POSCH 2000-25 Meilen / CH 14.06.2025 7. Int 2.Lf
11,63 ´+1,6 POSCH 2000-25 Eisenstadt 02.08.2025 1. VL ÖM
11,64 ´+1,2 RÖSER 1983-23 Wolfsberg 28.07.2006 0 Int ZL
11,65 ´-0,9 Brigitte HAEST 1948-31 TS Bregenz Innsbruck 10.08.1979 1. ÖM
11,65 ´+0,5 RÖSER 1983-24 Chaux de Fonds/CH 12.08.2007 4. Int
11,65 ´-0,9 RÖSER 1983-24 Linz 11.09.2007 8. Int
11,65 ´+0,0 RÖSER 1983-29 Mulhouse / FRA 07.07.2012 1. Int
11,66 ´+2,0 RÖSER 1983-28 Fribourg / CH 30.07.2011 3. Nat
11,66 ´+0,0 POSCH 2000-25 Bern 16.08.2025 8. CITIUS
11,68 ´+1,7 HAEST 1948-31 Innsbruck 19.05.1979 2. Int
11,70 ´+1,3 RÖSER 1983-26 Basel / CH 01.06.2009 1. Int
11,70 ´+0,0 POSCH 2000-25 Langenthal / CH 29.05.2025 7. Int Pfing
11,71 ´+1,8 RÖSER 1983-24 Ried 28.07.2007 2. Int
11,71 ´+0,5 RÖSER 1983-30 Kaunas / LTU 22.06.2013 5. TEM2
11,72 ´+0,5 Bianca DÜRR 1976-27 TS Bregenz Bregenz 13.06.2003 1. VM
11,72 ´+1,2 RÖSER U23 1983-20 Ebensee 02.08.2003 ZL Int
11,72 ´-0,3 RÖSER 1983-26 Chaux de Fonds/CH 28.06.2009 VL Int
11,72 ´-1,0 POSCH 2000-25 Bochum / GER 21.07.2025 VL FISUWG

11,72 ´+0,8 POSCH 2000-25 Bochum / GER 22.07.2025 9. SF FISUWG

34 Leistungen von 4 Athletinnen
11,77 ´+0,6 Rosalie TSCHANN U20 1994-18 ULC Dornbirn Mannheim / GER 23.06.2012 1.U20BLauf
11,85 ´+0,0 Helga SALLMAYER 1961-20 TS Bregenz Innsbruck 08.08.1981 4. Int
12,00 ´+0,0 Edith MAIER 1958-23 TS Bregenz Innsbruck 08.08.1981 6. Int
12,03 ´+0,0 Ingeborg BRÜSTLE 1957-23 TS Bregenz Wien 26.05.1980 1. ÖM
12,06 ´+0,0 Eva BURTSCHER 1988-19 RaiffeisenTS Gisingen Feldkirch-Gisingen 30.06.2007 2. VL ÖM
12,07 * Beate BLUM-BUXBAUM 1966-19 TS Höchst Schaan / FL 24.08.1985
12,07 ´+1,4 Bettina RINDERER 1997-20 SV Lochau Regensburg / GER 11.06.2017

11
12,08 ´+1,1 Corina SALLMAYER 1983-19 TS Bregenz Bregenz 15.06.2002
12,08 ´+0,7 Chiara-Belinda SCHULER 2001-23 TS Hörbranz Höchst 08.06.2024 a.W. Int
11,9h * Andrea RUMPELNIG 1963-18 ULC Dornbirn Bozen / ITA 11.07.1981
12,15 * Ulrike ALGE U18 1969-17 TS Lustenau Weinfelden / CH 17.05.1986
12,16 ´+0,8 Raffaela DORFER 1991-19 ULC Dornbirn Ried 11.09.2010
12,18 ´+2,0 Doris WÜSTNER 1974-21 TS Lauterach Feldkirch-Gisingen 17.06.1995
12,22 ´+1,8 Anna MAGER 2002-20 TS Breg. Vorkloster Reutte 03.07.2022 a.W. TM
12,31 ´+0,1 Verena WIEDERIN 1992-17 RaiffeisenTS Gisingen Feldkirch-Gisingen 04.07.2009
12,1h * Waltraud FELDER 1940-26 TS Bregenz St.Gallen / CH 04.09.1966
12,1h * Carmen MÄHR 1951-21 TS Schwarzach Götzis 09.09.1972

21



12,32 ´-0,2 Sabine MENNEL 1977-17 ULC Dornbirn Innsbruck 10.07.1997
12,40 * Marion MARENT 1973-18 LG Montfort Lustenau 07.06.1991
12,41 * Gabi LAUSMANN 1962-19 TS Dornbirn Dornbirn 19.06.1981
12,42 ´-1,1 Annika RHOMBERG U16 2004-15 RaiffeisenTS Gisingen Wolfsberg 16.06.2019
12,40 * Anna STEINER 1984-18 TS Bregenz Friedrichshafen/GER 11.05.2002
12,2h * Veronika SEIFERT 1955-18 TS Bregenz Innsbruck 27.07.1973
12,46 * Christine STUTZ 1963-18 ULC Dornbirn Ebensee 27.06.1981
12,46 * Ingeborg FRICK 1967-19 LG Montrfort St.Gallen / CH 10.05.1986
12,47 * Stefanie MIKO 1988-14 TS Bregenz Friedrichshafen/GER 11.05.2002

30
mit Rückenwind bessere Leistungen

12,12 RW Ulrike ALGE 1969-17 TS Lustenau Balgach / CH 31.05.1986


