VORARLBERGER LEICHTATHLETIK-VERBAND

VLY

Kugelstol}

mit

Peter Salzer

Peter Salzer ist ein renommierter Leichtathletiktrainer, der vor allem fiir seine Arbeit im
Kugelstoflen und Diskuswurf bekannt ist. Er ist Landestrainer fur Baden-Wdurttemberg und

wurde 2017 vom Landessportverband zum Trainer des Jahres gekurt.

Er hat zahlreiche Athleten zu nationalen und internationalen Erfolgen geflhrt, darunter
Paralympics-Sieger Niko Kappel, der unter ihm eine neue Stoldtechnik erlernte und seine
Leistungen signifikant steigerte. 2024 stellte Niko Kappel einen neuen Weltrekord in seiner

Klasse auf und wurde Weltmeister.

Peter Salzer betreut Athleten am Landesstutzpunkt und verflgt Uber eine hohe fachliche
Qualifikation. Er ist verantwortlich fur die Organisation von Kaderlehrgangen und den

Austausch mit Athleten und anderen Trainern.
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Datum:

Ort:
Inhalt:

Zielgruppe:

Anmeldung:

Anmeldeschluss:

Kosten:

Anrechnung:

VORARLBERGER LEICHTATHLETIK-VERBAND

VLY

15. November 2024 (Freitag) von 16:00 Uhr bis 21:00 Uhr
16. November 2024 (Samstag) von 08:00 Uhr bis 09:30 Uhr
Leichtathletikhalle Dornbirn

Kugelstol, Athletik- u. Krafttraining in Theorie und Praxis

Trainer*innen und wettkampferfahrene Athleth*innen ab der
Altersklasse U16

Bitte ausschlief3lich per eMail an bernd.marent@vlv-la.at

Die Praktikanten mdgen bei der Anmeldung bekannt gegeben
werden.
31.10.2024

€ 20,-- pro Person

Athlet*innen die an den praktischen Ubungen teilnehmen sind frei.
Der VLV schlieft jegliche Haftung aus.

Diese Fortbildung wird im Umfang von 6 Unterrichtseinheiten fur die

Bildungspramie angerechnet

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme!
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